
市町村名 担当窓口 電話番号

1 松本市 高齢福祉課 0263-34-3213

2 塩尻市 長寿課 0263-52-0285

3 山形村 地域包括センター 0263-97-2104

4 朝日村 地域包括センター 0263-99-2251

5 安曇野市 包括支援センター 0263-72-9986

6

7

8

9

10

11

長野県国民健康保険団体連合会 026-238-1580

（別紙）相談・苦情窓口一覧


